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Prix nets en euros/Service compris/La maison n’accepte plus les chèques

M E N U  D É J E U N E R

EN TR ÉES OU À PA RTAGER
ŒUFS MIMOSA 5,5

POULET CRISPY, sauce au yahourt citronné                                                               15

POÊLÉE DE CHAMPIGNONS, ail, persil, oeuf au plat                                             13

BEIGNETS DE PATATE DOUCE, sauce yahourt de feta                                           11                       

PL ATS
AVOCADO TOAST  (Toast by Le Petit Grain) 12,5 
Supplément œuf au plat +2€, saumon +3€ ou halloumi +3€

SWEET QUINOA BOWL patate douce, oignon, grenade, betterave 15,5 
Supplément poulet +2,5€, saumon +3€ ou halloumi +3€

COBB SALAD, avocat, œuf, poulet, patate douce, tomates, bacon,  16
bleu d’Auvergne

SALADE CAESAR, poulet crispy, croûtons, parmesan, sauce blanche 14,5

CROQUE MONSIEUR à l’huile de truffe, frites (ou madame +1€) 12

PATATE DOUCE, yahourt de feta, ciboulette, grenade 14

BURRATA (200g), pesto, roquette  16

TARTARE DE THON,  purée d’avocat, huile de sésame  20 

TACOS BOEUF, avocat, coriandre, jalapeño, frites                                                           17

PAILLARD DE POULET, sauce tomates, roquette                                                          15

TACOS FISH, laitue, mayo spicy, coriandre, pickles, frites                                    16

THON MI-CUIT, haricots verts                                                                              19,9

FILET DE BAR grillé, purée de patate douce 19

TARTARE DE BŒUF, frites 14

LA PIÈCE DU BOUCHER, échalotes confites et persil, pommes grenailles 19,9

BACON CHEESEBURGER, frites 15,5

CHICKEN BURGER, frites 14,5

HALLOUMI BURGER, frites                                                                                              14,5

COQUILLETTES (CAVATAPPI), crème de truffe, jambon                                            16

GNOCCHIS au gorgonzola, parmesan  17
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ACCOMPAGNEMEN TS
FRITES 3,5

FRITES DE PATATES DOUCE  5

RÖSTI 4

QUINOA 5

DESSERTS

NOTRE FONDANT AU CHOCOLAT maison, chantillly  9

CRÈME BRÛLÉE 6,5

CAFÉ GOURMAND  9

CARROT CAKE MAISON 9

BROOKIE À LA PÂTE À TARTINER BIO 10

BRIOCHE PERDUE À LA PÂTE À TARTINER BIO 12

MANGUE FRAÎCHE, coco râpée                                                                                     9

YAHOURT GRANOLA MAISON, kiwi & mangue 10

AÇAÏ BOWL, granola maison, coco, kiwi & mangue                                                     13                                                                 

GLACES  (2 boules au choix)   6
Framboise, Vanille, Chocolat, Noix de coco, Mangue  
Boule supplémentaire +3€       

TOUS NOS BUNS SONT BIO ET VEGANS
NOS OEUFS SONT D’ORIGINE BIO

ALLERGÈNES DISPONIBLES SUR DEMANDE


